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FUQAROLIK HUQUQIDA SHAXSIY HAYOT DAXLSIZLIGI PRINSIPI
Axmedov Bobur
Farg‘ona ICHSHUI maxsus texnikumi
Umumta’lim fani o‘qituvchisi

Annotatsiya

Mazkur maqolada fuqarolik huquqining asosiy institutlaridan biri bo‘lgan shaxsiy
hayot daxlsizligi prinsipi yoritiladi. Shaxsiy hayot tushunchasi, uning huquqgiy
asoslari, milliy va xalgaro huquqiy hujjatlarda berilgan talginlari tahlil gilinadi.
Shuningdek, ushbu prinsipning amaliyotda qo‘llanilishi, uni buzish holatlari va
ularni bartaraf etish yo‘llari muhokama qilinadi. Fuqarolarning sha’ni, qadr-
gimmati, oilaviy va shaxsiy sirlarini himoya qilishda huqugiy mexanizmlar
samaradorligi baholanadi.

Kalit so‘zlar: shaxsiy hayot, daxlsizlik, fugarolik huquqi, huquqiy himoya, sha’n,
gadr-gimmat, sir saglash, huquqiy prinsiplar, fugarolik kodeksi.

AOCTpPaKTHBIU

B cratpe paccMaTpuBaeTCs NMPUHLMIT HEMPUKOCHOBEHHOCTH YaCTHOW KWU3HU —
OJIMH W3 OCHOBHBIX MHCTUTYTOB TPaKJIAHCKOTO MpaBa. AHAIU3UPYETCS MOHSITHE
YaCTHOM J>KU3HM, €ro MPaBOBbICE OCHOBBI, & TaKX€ TOJKOBAaHUS, HAHHBIE B
HAIlMOHAJIBHBIX W MEXIYHApOAHBIX  IPABOBBIX  JOKyMEHTax.  Takxke
paccMaTpUBaKOTCS BOMPOCHI MPAKTUYECKOTO IPUMEHEHUS 3TOT0 IIPUHIINIA, CITyYan
€ro HapylieHus: U MyTu ux ycrpaHenus. OnenuBaetcsi 3hPEeKTUBHOCTh MPABOBBIX
MEXAHU3MOB 3aIlUThl YECTH, JOCTOUHCTBA, CEMEMHOW U JIMYHOW TaWHbI TPAXKIAH.

Kiarw4yeBble cjaoBa: yacTHas KN3Hb, HCIIPUKOCHOBCHHOCTD, I'PAXKAAHCKOC IIPpaBoO,

mpaBoBasi 3alllUTa, 4YEeCTh, JOCTOMHCTBO, KOH(MUICHIIMATHHOCTh, IPABOBHIE
IIPUHIIUIIBL, TPAXKIAHCKUNA KOJEKC.
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Abstract

This article discusses the principle of privacy, one of the main institutions of civil
law. The concept of privacy, its legal foundations, and interpretations given in
national and international legal instruments are analyzed. The application of this
principle in practice, cases of its violation and ways to eliminate them are also
discussed. The effectiveness of legal mechanisms in protecting the honor, dignity,
family and personal secrets of citizens is assessed.

Keywords: privacy, privacy, civil law, legal protection, honor, dignity,
confidentiality, legal principles, civil code.

Kirish

Insonning shaxsiy hayoti — uning eng mugaddas va daxlsiz huquglaridan biridir. Har
bir fugaroning shaxsiy sirlarini saqlash, oilaviy hayoti, sog‘lig‘i, mulkiy holati, diniy
e’tiqodi kabi masalalarga aralashmaslik zamonaviy huquqiy davlatlarning bosh
prinsiplaridan biri sifatida e’tirof etiladi. Fuqarolik huqugida shaxsiy hayot
daxlsizligi prinsipi har bir insonning sha’nini, gadr-gimmatini va shaxsiy erkinligini
himoya qilishga qaratilgan. O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi va Fuqarolik
kodeksida ushbu huquqning asosiy kafolatlari mustahkamlab qo‘yilgan. Bugungi
kunda texnologiyalarning rivojlanishi, axborotga erkin kirish imkoniyatlari va
1jtimoiy tarmoqlar orqali shaxsiy hayotga aralashish holatlari ko‘paygani sababli bu
prinsipning huquqiy asoslarini chuqur o‘rganish va takomillashtirish dolzarb
ahamiyat kasb etadi.

Fugarolik huqugqida shaxsiy hayot daxlsizligi prinsipi

Shaxsiy hayot daxlsizligi — bu har bir insonning 0°z hayoti, oilaviy ishlari, yashash
joyi, xat-xabarlari, shaxsiy ma’lumotlari va boshqalarga tegishli maxfiylik huquqini
himoya giluvchi huquqgiy tamoyildir. Bu prinsip konstitutsiyaviy, fugarolik-huqugiy
va xalgaro huquq normalari bilan kafolatlanadi.
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Huqugiy asoslar

1.Konstitutsiyaviy himoya. Ko‘pgina davlatlarning Konstitutsiyalarida (masalan,
O‘zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasining 27-moddasi) shaxsiy hayot, oila,
Xat-xabar va uy daxlsizligi kafolatlanadi. Shaxsga tegishli ma’lumotlarni ruxsatisiz
yig‘ish, saglash va tarqatish taqiqlanadi.

2.Fuqarolik kodekslari. Fugarolik huqugida shaxsiy hayotga tajovuz (masalan,
shaxsiy ma’lumotlarni noqonuniy tarqatish, kuzatuv o‘rnatish) huqugbuzarlik
hisoblanadi va sud orgali javobgarlik talab gilinishi mumkin.

Mas’uliyat:
Jinoly (qonunga ko‘ra jarima yoki ozodlikdan mahrum qilish).
Fugarolik-huquqiy (moraliy zarar to‘lashi talab qilinishi).

3.Xalgaro huquq hujjatlari

Inson huquglari umumjahon deklaratsiyasi (27-moddasi), Yevropa Inson
huquqlari konvensiyasi (8-moddasi) shaxsiy hayot daxlsizligini himoya giladi.
Shaxsiy hayot daxlsizligi gamrovidagi asosiy elementlar

e Uy wva vyashash joyi daxlsizligi— ruxsatsiz kirish tagiglanadi.
Aloga maxfiyligi — telefon suhbatlari, elektron xabarlar, xatlar kuzatilmasligi kerak.
e Shaxsiy ma’lumotlar himoyasi — pasport, sog‘liq, bank ma’lumotlari maxfiy
hisoblanadi.

e Oilaviy hayot daxlsizligi — oila a’zolarining shaxsiy munosabatlari himoya
gilinadi.

Buzilganda qo‘llaniladigan himoya usullari

1.  Sudga murojaat qilish — shikoyat bilan sud yoki prokuraturaga borish.

2. Kompensatsiya talab gilish — moral yoki moddiy zararni goplash.

3. Huqugni himoya giluvchi idoralarga murojaat (masalan,
O‘zbekistonda Shaxsiy ma’lumotlarni himoya qilish agentligi).
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Adabiyotlar tahlili va metodologiya

Shaxsiy hayot daxlsizligi masalasi O‘zbekiston fuqarolik huquqida muhim
prinsiplardan biri sifatida garaladi. Bu prinsip Konstitutsiya (26- va 27-moddalar),
Fuqgarolik kodeksi (23-modda), va “Axborot erkinligi asoslari to‘g‘risida’gi
gonunlar orqali mustahkamlab qo‘yilgan.

Ushbu mavzuni o‘rganishda quyidagi o‘zbek adabiyotlariga tayanildi:

. T.Toshqulov — “Fuqarolik huquqi” (Toshkent, 2018), unda shaxsiy nomoddiy
huquglarning nazariy asoslari va himoya mexanizmlari tahlil gilingan;

. X.Xaitov — “O‘zbekiston fugarolik huquqi” (Toshkent, 2016), bu asarda
shaxsiy hayot daxlsizligi prinsipining fuqarolik qonunchiligidagi o‘rni va amaliy
talginlari yoritilgan;

. M.Ruzmetov — “Fuqarolik huquqida sha’n va qadr-qimmatni himoya qilish”
magolasi (Yuridik jurnali, 2020), unda shaxsiy hayotni buzish holatlari bo‘yicha sud
amaliyoti tahlil gilinadi.

Metodologik yondashuv sifatida huqugiy hujjatlarni normativ tahlil qilish, sud
qarorlarini o‘rganish, mavjud nazariy manbalarni taqqoslash va axborot
texnologiyalarining shaxsiy hayot daxlsizligiga ta’sirini o‘rganish asos qilib olindi.

Natija va muhokamaar

Tadqiqot natijalariga ko‘ra:

. O‘zbekiston qonunchiligida shaxsiy hayot daxlsizligi umumiy huquqiy
prinsip sifatida belgilangan bo‘lsa-da, uni amalda ta’minlashda ayrim bo‘shliglar
mavjud.

. Texnologik taraggiyot va ommaviy axborot vositalarining keng targalishi
sababli shaxsiy ma’lumotlarni nogonuniy yig‘ish, tarqatish holatlari ortib bormoqda.
. Ijtimoiy tarmogqlarda shaxsiy suratlar, audio-video materiallar, yozishmalarni
ruxsatsiz tarqatish eng ko‘p uchraydigan huqugbuzarliklardan biridir.

. Fugarolik qonunchiligida bu kabi holatlarga nisbatan kompensatsiya,
ma’naviy zarar undirish, raddiya talab qilish kabi vositalar mavjud bo‘lsa-da,
ularning qo‘llanilishi amaliyotda sust.
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Shuningdek, yoshlar va aholi orasida shaxsiy hayot tushunchasi va u bilan bog‘liq
huquglarning yetarlicha anglanmagani ham dolzarb muammolardan biri ekanligi
aniglangan.

Xulosa

Shaxsiy hayot daxlsizligi — demokratik jamiyatning asosiy tamoyillaridan biri
bo‘lib, inson qadr-qimmatini himoya qiladi. Har bir fuqaro o‘z huquqlarini bilishi
va ular buzilganda gonuniy himoya vositalaridan foydalanishi kerak.

Shaxsiy hayot daxlsizligi prinsipi fugarolik huquqgining markaziy nomoddiy
huquglaridan biri bo‘lib, inson sha’ni va gadr-gimmatini himoya qgilishga xizmat
giladi. O‘zbekiston qonunchiligida bu prinsipning huquqiy asoslari mavjud bo‘lsa-
da, uni amaliyotga to‘liq joriy etish uchun quyidagi takliflar ilgari suriladi:

1. Shaxsiy ma’lumotlarni himoya qilish to‘g‘risida alohida qonun gabul
qgilinishi zarur;

2. Sud amaliyotida shaxsiy hayotga tajovuz holatlariga nisbatan keskin
yondashuv va bir xillikni ta’minlash lozim;

3. Aholi, aynigsa yoshlar o‘rtasida huquqgiy savodxonlikni oshirish va shaxsiy
hayot huquqi borasida targ‘ibot olib borish kerak;

4, OAV va ijtimoiy tarmoglarda shaxsiy axborotlar bilan ishlashda axlogiy va

huquqiy mas’uliyat kuchaytirilishi lozim.

Shunday qilib, shaxsiy hayot daxlsizligi prinsipining huquqiy, ijtimoiy va axlogiy
jihatlarini uyg‘unlashtirish orqali fugarolarning shaxsiy erkinliklarini samarali
himoya qilish mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar:
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