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Актуальность  

исследования обусловлена высокой распространенностью сенсоневральной 

тугоухости (СНТ) среди детей, её значительным влиянием на речевое 

развитие и когнитивные функции, а также необходимостью оптимизации 

существующих методов диагностики и реабилитации для достижения 

наилучших результатов. Несмотря на значительные успехи в области 

слухопротезирования и кохлеарной имплантации, эффективность 

реабилитации во многом определяется своевременностью и качеством 

диагностики, а также индивидуализированным подходом к 

реабилитационным мероприятиям. Существующие методики диагностики и 

реабилитации требуют дальнейшего совершенствования, особенно в 

отношении детей дошкольного возраста. 

 

Цель исследования: повышение эффективности слуховой реабилитации 

детей с СНТ путем оптимизации комплексной диагностики и разработки 

персонализированных алгоритмов реабилитации. 

Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие задачи: 

1. Оптимизация комплексной диагностики СНТ у детей дошкольного 

возраста: Данная задача предполагает разработку и апробацию 

усовершенствованной методики диагностического обследования, 

сочетающей объективные (аудиометрия, отоакустическая эмиссия, 

вызванные потенциалы ствола мозга) и субъективные (поведенческая 

аудиометрия, наблюдение за реакцией на звуковые стимулы) методы. 

Оптимизация будет направлена на повышение чувствительности и 

специфичности диагностики, уменьшение времени обследования и 

минимизацию стресса для ребенка. 

2. Оценка психоречевого развития детей с СНТ для оптимизации 

слухопротезирования: Эта задача включает в себя комплексную оценку 

речевого развития, слухового восприятия и когнитивных функций у детей с 
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СНТ перед слухопротезированием. Результаты оценки будут использованы 

для выбора оптимального типа слухового аппарата и разработки 

индивидуальной программы реабилитации, учитывающей особенности 

психоречевого развития каждого ребенка. 

3. Оценка эффективности раннего слухопротезирования в возрастном 

аспекте: В рамках этой задачи будет проведен анализ эффективности раннего 

слухопротезирования у детей разного возраста с СНТ. Будет проведено 

сравнение результатов речевого развития и когнитивных функций у детей, 

начавших слухопротезирование в раннем возрасте, и у детей, начавших 

слухопротезирование позже. Анализ позволит определить оптимальные 

сроки начала слухопротезирования для достижения наилучших результатов. 

4. Разработка алгоритма диагностики и реабилитации у детей с СНТ: На 

основе результатов проведенного исследования будет разработан алгоритм 

комплексной диагностики и реабилитации, включающий в себя 

рекомендации по выбору диагностических методов, подбору слуховых 

аппаратов, проведению логопедических и психокоррекционных занятий, а 

также мониторингу эффективности реабилитационных мероприятий. 

Разработанный алгоритм будет направлен на повышение эффективности 

реабилитации и улучшение качества жизни детей с СНТ. 

Ожидаемые результаты исследования позволят разработать эффективные и 

персонализированные подходы к диагностике и реабилитации детей с СНТ, 

что приведет к улучшению показателей речевого развития, когнитивных 

функций и качества жизни. Полученные данные будут иметь практическую 

значимость для аудиологов, сурдологов, логопедов и других специалистов, 

работающих с детьми, имеющими нарушения слуха. 
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