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MEHNATNI MUHOFAZA QILISH SOHASIDA ISH BERUVCHINING
MAJBURIYATLARI
Erdonova Nazokat Abdulatif gizi
Ernazarova Xulkar Abduforih gizi
Islom Karimov nomidagi Toshkent Davlat Texnika Universiteti

Anotatsiya:

Mehnat muhofazasi fani ishchilarning xavfsizligini, sog‘ligini ta’minlash va
ularning mehnat sharoitlarini yaxshilashga qgaratilgan fan sifatida katta ahamiyatga
ega. Ushbu soha, ish joylarida turli xavf-xatarlarni aniglash, oldini olish,
ishchilarga zarar keltirmaslik uchun zaruriy chora-tadbirlarni ko‘rish hamda
qonuniy me’yorlar va qoidalarni joriy qilishni 0‘z ichiga oladi.

AHHOTAIIUSA:

Oxpana Tpyna uMeeT OO0JbIIOE 3HAUCHHE KAaK HayKa, HallpaBJICeHHas Ha
oOecrieueHrne 0€30MacCHOCTH M 3J0pOBbs PAaOOTHHUKOB, YJYUILEHUE YCIOBHM HMX
Tpyza. OTa 00J1acTh BKIIOYAET B c€0s BBISIBIIEHUE U MTPEAOTBPAICHUE PA3TMUHbIX
omacHocTed Ha pabodyeM MecTe, NPHUHATHE HEOOXOOUMBIX Mep IO
MPEAOTBPALICHUIO MPUYMHEHUS BpeAa pabOTHHKAM, a Takke pealn3aluio
IIPABOBBIX CTAHAAPTOB U HOPM.

Abstract:

Occupational safety is of great importance as a science aimed at ensuring the safety
and health of workers, improving their working conditions. This area includes
identifying and preventing various hazards in the workplace, taking measures to
prevent harm, and adopting the right standards and norms.

Kalit so‘zlar: xavfsizlik, himoya vositalari, zararli kimyoviy moddalar, xavf-
xatarlar, mehnat muhofazasi.

Mehnat muhofazasi bo‘yicha o‘quv kurslarida, ko‘pincha quyidagi mavzular
yoritiladi:
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1. Mehnat muhofazasi va uning asoslari — ishchilarning sog‘ligi va xavfsizligini
ta’minlash uchun zarur bo‘lgan asosiy tamoyillar, qonunlar va normativlar.

2. Xavf-xatarlar va ularni tahlil gilish — ish joylaridagi xavf-xatarlarni aniglash,
baholash va bartaraf etish usullari.

3. Mehnat muhofazasi bo‘yicha huquq va majburiyatlar — ishchi va ish
beruvchining mehnat xavfsizligi sohasidagi huqug va majburiyatlari.

4. Xavfsiz ish usullarini ishlab chigish — ish joyida xavfsiz ish tartiblarini
o‘rnatish, xavfsiz ish usullarini ishlab chiqish va ularga rioya qilish.

5. Mehnat muhofazasi vositalari — himoya vositalari, xavfsizlik belgilari va
boshqga himoya usullarini qo‘llash.

U

rasm.1. Mehnat jarayoni

Mehnat Muhofazasining Asosiy Tamoyillari

Mehnat muhofazasining asosiy tamoyillari quyidagilardan iborat:

1. Xavfsiz ish joyi yaratish — Ishchilar uchun xavfsiz ish joylarini yaratish,
zaruriy himoya vositalari bilan ta’minlash, va mehnat jarayonlarida xavf-xatarlarni
kamaytirish.

2. Ishchilarning huquglarini  himoya qilish — Ishchilarni mehnat
sharoitlarining yomonlashuvi, mehnatdan foydalanish va o°‘zi uchun xavfsiz ish
mubhitini talab gilish huquglarini himoya qilish.
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3. Xavf-xatarlarni oldini olish — Ish jarayonlarida yuzaga kelishi mumkin
bo‘lgan xavf-xatarlarni aniqlash, ularni baholash va oldini olish bo‘yicha
tadbirlarni amalga oshirish.

Mehnat Muhofazasi Va Ishchilarning Sog‘ligi

Mehnat muhofazasi ishchilarning sog‘lig‘ini ta’minlashda katta ahamiyatga ega.
Ish joylarida noto‘g‘ri tashkil etilgan ish sharoitlari ishchilarda turli kasalliklar va
jarohatlar paydo bo‘lishiga olib kelishi mumkin. Masalan, shovqinli muhit, yomon
ventilyatsiya, zararli kimyoviy moddalar bilan ishlash kabi omillar nafagat
ishchilarning  sog‘ligiga zarar yetkazadi, balki ularning ishlab chigarish
samaradorligini ham pasaytiradi. Shuning uchun, ish joylarida inson salomatligi
uchun xavfsiz sharoitlar yaratish mehnat muhofazasining asosiy vazifalaridan
biridir.
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Xavf-xatarlarni Tahlil Qilish va Ularni Oldini Olish

Ish joylarida xavf-xatarlarni tahlil gilish va oldini olish mehnat muhofazasining eng
muhim jihatlaridan biridir. Xavf-xatarlarni aniglashning bir nechta usullari mavjud,
jumladan:

. Xavf-xatarlarni identifikatsiya qilish — Ish joyidagi turli xavf-xatarlarni
aniglash.

. Xavf-xatarlarni baholash — Aniglangan xavf-xatarlarning darajasini
baholash va ularning ishchilarga ganday ta’sir qilishini o‘rganish.
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. Xavf-xatarlarni  bartaraf etish — Aniglangan xavf-xatarlarni
minimallashtirish uchun tegishli chora-tadbirlarni ko‘rish. Bu, misol uchun, xavfli
ishlarni boshqgarish, himoya vositalarini tagdim etish yoki texnologik jarayonlarni
takomillashtirishni o‘z ichiga oladi.

rasm.2. Mehnat jarayoni

Mehnat Muhofazasi Qonunlari va Me'yorlari

Har bir davlatda mehnat xavfsizligini ta’minlashga qaratilgan maxsus qonunlar va
me’yorlar mavjud. Bu qonunlar ishchilarning huquglarini himoya qilish, mehnat
sharoitlarini yaxshilash va ish beruvchining majburiyatlarini belgilaydi. Misol
uchun, O‘zbekiston Respublikasining mehnat qonunlari va "Mehnatni muhofaza
qilish to‘g‘risida"gi qonun mehnat xavfsizligi va mehnat muhofazasi sohasida
barcha zaruriy talablarni 0‘z ichiga oladi.

Mehnat Muhofazasi Vositalari

Mehnat muhofazasi vositalari ishchilarni xavf-xatarlardan himoya gilish uchun
mo‘ljallangan. Ular turli xil bo‘lishi mumkin:

1. Shaxsiy himoya vositalari — ishchilarni jismoniy jarohatlardan, zararli
moddalar va xavfli ish muhitidan himoya qilish uchun maxsus kiyimlar, qo‘lqoplar,
poyabzallar, shlyapalar va boshqgalar.
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2. Kollektiv himoya vositalari — Ish joylarida xavfsiz ish sharoitlarini yaratish

uchun o‘rnatilgan xavfsizlik devorlari, ventilyatsiya tizimlari, yoritish, shovqinni

kamaytirish tizimlari.
4

rasm.3. Shaxsiy ximoya vositasi

Mehnat muhofazasi fanining asosiy vazifasi — ishchilarni zararli omillardan himoya
qilish, xavfsiz va sog‘lom ish sharoitlarini yaratishdir. Buning uchun, ilg‘or
texnologiyalarni qo‘llash, xavf-xatarlarni aniglash va oldini olish, shuningdek,
mehnat muhofazasi gonunlariga rioya qilish zarur. Har bir ish joyi uchun
xavfsizlikni ta’minlash, nafaqat ishchilarni himoya qilish, balki ishlab chiqarish
samaradorligini oshirish uchun ham muhimdir.
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