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Annotatsiya:

Ushbu magolada inklyuziv jamiyatda jamiyat reabilitatsiyasining ahamiyati,
tamoyillari va asosiy yo‘nalishlari tahlil qilinadi. Jamiyat reabilitatsiyasi nogironligi
bor shaxslar, ijtimoiy himoyaga muhtoj insonlar va boshga himoyaga ehtiyojmand
guruhlarning jamiyatga moslashuv jarayonini osonlashtirishga xizmat qiladi.
Tibbiy, 1jtimoiy, psixologik, ta’lim va huquqiy reabilitatsiya orqali inklyuziv muhit
yaratish jamiyat barqgarorligining muhim sharti hisoblanadi. Maqolada
reabilitatsiyaning ijtimoiy tenglik, adolat va inson huquqlarini ta’minlashdagi roli
ko‘rsatilib, davlat organlari, nodavlat tashkilotlari va jamiyatning har bir a’zosi bu
jarayonda ganday ishtirok etishi mumkinligi muhokama gilinadi.

Kalit so‘zlar: inklyuziv jamiyat, jamiyat reabilitatsiyasi, nogironligi bor shaxslar,
ijtimoity himoya, tibbiy reabilitatsiya, psixologik reabilitatsiya, ta’lim
reabilitatsiyasi, huqugiy reabilitatsiya, ijtimoiy integratsiya, teng imkoniyatlar,
inklyuziya tamoyillari.

Inklyuziv jamiyat — bu barcha fugarolar, jumladan, nogironligi bor shaxslar, ijtimoiy
jihatdan himoyaga muhtoj insonlar va boshga zaif guruhlar teng huqug va
imkoniyatlarga ega bo‘lgan jamiyatdir. Bunday jamiyatda har bir inson o‘z
qobiliyatlarini to‘liq ro‘yobga chiqarishi, ta’lim, mehnat va ijtimoiy hayotda faol
ishtirok etishi uchun zarur sharoitlar yaratiladi. Inklyuzivlik nafagat nogironligi bor
shaxslar uchun, balki butun jamiyatning bargaror rivojlanishi uchun ham muhimdir.
Chunki bu tamoyil ijtimoiy adolat, inson huquglari va teng imkoniyatlarni
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ta’minlashga xizmat qiladi. Har ganday jamiyatda ijtimoiy jihatdan zaif
guruhlarning to‘laqonli hayot kechirishi uchun reabilitatsiya jarayonlari muhim

ahamiyatga ega. Jamiyat reabilitatsiyasi insonlarning sog‘lig‘ini tiklash, ularni
ijtimoiy hayotga qaytarish, kasbiy va ta’lim sohalarida rivojlanishiga yordam berish,
psixologik va huquqiy qo‘llab-quvvatlashni o‘z ichiga oladi. Bu jarayon orqali
nogironligi bor shaxslar, ijtimoiy himoyaga muhtoj insonlar va boshga ehtiyojmand
guruhlar o‘z mustaqilligini mustahkamlab, jamiyatda faol ishtirok eta oladi. Ushbu
magola inklyuziv jamiyatda jamiyat reabilitatsiyasining ahamiyatini ochib berishga
qaratilgan. Magqolada reabilitatsiyaning asosiy yo‘nalishlari — tibbiy, ijtimoiy,
psixologik, ta’lim va huquqiy reabilitatsiya — har tomonlama tahlil qgilinadi.
Shuningdek, reabilitatsiya jarayonini samarali amalga oshirish uchun davlat siyosati,
nodavlat tashkilotlari va jamiyat a’zolarining ishtiroki muhimligi yoritiladi. Maqola
inklyuziv jamiyatning bargaror rivojlanishiga jamiyat reabilitatsiyasining ta’sirini
tushunishga yordam beradi va bu borada takliflar beradi.

Reabilitatsiya — bu insonning jismoniy, psixologik va ijtimoiy holatini tiklash va
yaxshilashga qgaratilgan tizimli chora-tadbirlar majmuidir. Bu jarayon sog‘lig‘ini
yo‘qotgan, nogironligi bor yoki 1jtimoiy muammolarga duch kelgan shaxslarning
hayot sifatini oshirishga va jamiyatga moslashuvini qo‘llab-quvvatlashga xizmat
giladi. Reabilitatsiya turli sohalarni gamrab oladi, jumladan, tibbiy, psixologik,
1jtimoiy, huquqiy va ta’limiy yo‘nalishlar.

Inklyuziv jamiyatda reabilitatsiya shaxslarning ijtimoiy hayotda to‘laqonli ishtirok
etishiga imkon yaratadi. Bu jarayon quyidagi jihatlar bilan muhim hisoblanadi:
*Nogironligi bor va ijtimoiy muammolarga duch kelgan shaxslarning mustaqilligini
oshirish.

*Ularni ta’lim va mehnat bozoriga integratsiya qilish.

*Ruhiy va jismoniy salomatligini yaxshilash.

Jamiyatning barcha a’zolari uchun teng imkoniyatlar yaratish.

«ljtimoiy diskriminatsiyaning oldini olish va adolat tamoyillarini mustahkamlash.
Reabilitatsiya nafagat muayyan shaxslar uchun, balki butun jamiyat bargarorligi va
taraqqiyoti uchun ham ahamiyatlidir. Chunki jamiyatning har bir a’zosi o‘z
salohiyatini to‘liq ro‘yobga chiqargan taqdirdagina, umumiy farovonlikka erishish
mumkin.
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Jamiyat reabilitatsiyasi samarali amalga oshirilishi uchun quyidagi asosiy
tamoyillarga amal gilinishi lozim:

1. Inklyuzivlik — barcha insonlar teng imkoniyatlarga ega bo‘lishi va jamiyat
hayotida faol ishtirok etishi kerak.

2. Kompleks yondashuv — reabilitatsiya jarayoni tibbiy, psixologik, ijtimoiy va
huquqiy yondashuvlarni o‘z ichiga olishi lozim.

3. Individuallik — har bir insonning ehtiyojlari va imkoniyatlariga mos keluvchi
yondashuvni ishlab chigish muhimdir.

4. Jamiyat bilan hamkorlik — davlat, NNTlar, mahalliy tashkilotlar va jamoatchilik
reabilitatsiya jarayonida faol ishtirok etishi kerak.

5. Barqaror rivojlanish — reabilitatsiya gisga muddatli emas, balki uzog muddatli
jjobiy natijalarni ta’minlashi lozim.

Ushbu tamoyillar asosida amalga oshiriladigan reabilitatsiya jarayonlari inklyuziv
jamiyat qurishda muhim rol o‘ynaydi va har bir shaxsning huquq va imkoniyatlarini
kengaytirishga xizmat giladi.
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