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TIL O‘RGANISHDA AUDIO-KITOBLAR VA MULTIMEDIA
RESURSLARNING O‘RNI

Mamashoyev Umid Ulug‘bek o‘g‘li
Iqtisodiyot va pedagogika universiteti assistent o‘qituvchisi

Annotatsiya

Ushbu maqolada chet tilini o‘rganish jarayonida audio-kitoblar va multimedia
resurslarining ahamiyati tahlil gilinadi. Tadgigot doirasida an’anaviy va ragamli
vositalar yordamida til o‘rganuvchilarning natijalari solishtirilib, multimedia
texnologiyalarining eshitish, talaffuz va so‘z boyligini rivojlantirishdagi
samaradorligi ko‘rsatib beriladi. Shuningdek, audio va video materiallarning
motivatsiyani oshirishdagi roli, bilimlarni uzoq muddat xotirada saglab qolishdagi
ustunligi asoslab beriladi.

Kalit so‘zlar. til o‘rganish, audio-kitob, multimedia, interaktiv ta’lim, eshitish
ko‘nikmalari, mustaqil o‘rganish.

AHHOTAIUA

B cratbe ananmusupyeTrcs 3HAYCHUE AYJUOKHUT U MYJbTUMEIUNHBIX PECYpPCOB B
MPOLIECCE M3YYEHHUS HWHOCTPAHHOIO s3blKa. B wccienoBaHUM CpPaBHUBAKOTCS
pe3yJIbTaThl M3YyYalOIIUX S3bIK C WCIIOJIb30BAaHUEM TPAJUIIMOHHBIX U IMU(POBBIX
HHCTPYMEHTOB, JEMOHCTPUPYS 3H(PEKTUBHOCT MYJIBTUMEIUNHBIX TEXHOJOTUHA B
Pa3BUTUM ayJUPOBaAHUS, MPOUZHOILICHUS U ClIOBapHOTro 3amaca. OO0CHOBaHA POJIb
ayMo- U BUIEOMATEPUAJIOB B TOBBILIEHUM MOTHUBALMA U HUX NPEUMYIIECTBA B
COXPaHEHUM 3HAHWM B IOJITOBPEMEHHOU NAMSITH.

KuroueBble cj10Ba. U3ydyeHUE S3bIKA, ayTMOKHUTH, MYyJIbTUMEINA, UHTEPAKTUBHOE
oOy4eHre, HaBbIKH ayJUPOBAHMSI, CAMOCTOSTEILHOE 00yUCHHE.

Annotation
This article analyzes the importance of audiobooks and multimedia resources in the
process of learning a foreign language. The study compares the results of language
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learners using traditional and digital tools, and demonstrates the effectiveness of
multimedia technologies in developing listening, pronunciation, and vocabulary. It
also substantiates the role of audio and video materials in increasing motivation and
their advantage in long-term memory retention.

Keywords: language learning, audiobooks, multimedia, interactive learning,
listening skills, independent learning.

Kirish

XXI asrda axborot texnologiyalari ta’lim jarayonining ajralmas gismiga aylangan.
Aynigsa, til o‘rganishda ragamli resurslar, xususan audio-kitoblar, videodarsliklar,
mobil ilovalar va multimedia platformalari ta’lim samaradorligini oshirmoqda.
An’anaviy darsliklarga qo‘shimcha sifatida audio-multimedia vositalari eshitib
tushunish, talaffuz va grammatikani o‘zlashtirishda katta ahamiyatga ega.

Metodlar

Bugungi kunda sun’iy aglga ega turli-uman yangidan yangi qurilmalar, texnik
vositalar yaratilmoqda. Ular nafaqgat ishlab chigarishga, balki xonadonlarimizga,
hatto zamonaviy ta’lim tizimiga ham jadallik bilan kirib kelmoqgda. Ta’limning
boshgaruv tizimi, ta’lim jarayonlari to‘liq avtomatlashtirilmoqda —o‘qitishning
yaxlit elektron tizimi yaratilmogda. Dunyo ta’lim tizmida zamonaviy texnika va
texnologiyalar yordamida audio-video va media-axborot mahsulotlarini yaratish va
ulardan samarali foydalangan holda til o‘rgatish ham allagachon kafolatli ta’limning
ajralmas qismiga aylanib ulgurdi. Darslarda audio-video va media-axborot
materiallardan foydalanish ta’limda audiovizual metod deb ham yuritiladi.
Audiovizual (murakkab tarkibli) metod ta’limning audiovizual vositalari (diafilmlar,
o‘quv filmlari, kinofilmlar, animatsion filmlar, videoroliklar, slaydlar, kliplar)dan
va texnik vositalar (radio, televideniye va axborotning elektron vositalari:
kompyuter, planshet va smartfonlar)dan keng foydalanishni nazarda tutadi.
Audiovizual materiallardan til o‘rgatish darslarining istalgan bosgichlarida, nutqiy
faoliyatning barcha turlarini shakllantirishda, aynigsa, nutgni eshitib tushunish va
gapirishga o‘rgatishda muvaffagiyatli foydalanish mumkin. Shunisi xarakterliki,
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darslarda qo‘llanadigan audiovizual materiallar, xususan, videolar tilni
jonlikontekstda taqdim eta oladi. Darsni real dunyo bilan bog‘lay oladi va tilni
harakatdagi mulogot vaziyati bilan ko‘rsatadi. Bu esa talabalarning arsenalida
mavjud bo‘lgan til materiallarini boyitishga xizmat qiladi. Video materiallar
talabalarga nafagat ona tilida so‘zlashuvchilarning jonli nutgini taqdim etadi, balki
ular mulogotga kirishgan til egalarining imo-ishoralarini va yuz ifodalarini ko‘radi,
xullas, til o‘rganuvchilarni o‘rganilayotgan til vaziyatiga olib kiradi. Shuningdek,
videolar til o‘rganishdagi madaniy to‘siglarni yengib o‘tishga yordam beradi[1].
Tadqiqgot quyidagi bosqgichlarda amalga oshirildi:

1) Nazariy tahlil: audio-kitoblar, podcastlar, videodarslar, interaktiv platformalar
(Duolingo, BBC Learning English, TED-Ed) tahlil gilindi.

2) Tajriba ishi: 60 nafar til o‘rganuvchi 2 guruhga bo‘lindi (30 nafardan). Birinchi
guruh an’anaviy darsliklar asosida, ikkinchi guruh audio va multimedia
vositalaridan foydalangan holda 1 oy davomida til o‘rgandi.

3) So‘rovnoma Va test sinovlari: o‘quvchilarning tinglab tushunish, talaffuz, va so‘z
boyligi ko‘rsatkichlari baholandi.

4) Statistik tahlil: SPSS dasturi yordamida natijalar solishtirildi.

Natijalar

Hozirgi kunda ko‘plab rivojlangan mamlakatlarda o‘qitish usuli ta’lim sohasi
yo‘nalishlari bo‘yicha multimedia vositalaridan foydalanib, tatbig gilinmogda.
Hatto, har bir oila multimedia vositalarisiz, hordiq chigarmaydigan bo‘lib qoldi.
Amaliyot shuni ko‘rsatmoqdaki, multimedia vositalari asosida boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarini o‘qitish samarasi an anaviy usulga qaraganda 2 barobar unumli va
vaqtdan yutish mumkin ekan. Multimedia vositalari asosida bilim olishda 30%
gacha vaqtni tejash mumkin bo‘lib,olingan bilimlar esa xotirada uzoq muddat
saglanib qoladi. Agar o‘quvchilar berilayotgan materiallarni ko‘rish asosida gabul
qilsa, axborotni xotirada saglash 25-30% gacha oshadi. Bunga qo‘shimcha sifatida
o‘quv materiallari audio, vedio va grafika ko‘rinishida mujassamlashgan holda
berilsa, materiallarni xotirada saglab qolish 75% ortadi. Bunga multimedia vositalari
asosida chet tillarini o‘rganish jarayonida yana bir bor ishonch hosil qgildik[2].

38| Page



+%; E CONF SERIES

E CONF SERIES

International Conference on Modern Science and Scientific Studies

Hosted online from Madrid, Spain

Website: econfseries.com 20" April, 2025

1. Tinglab tushunish ko‘nikmalari

Audio va multimedia vositalar bilan ishlagan guruhda eshitish asosidagi testlarda
82% muvaffaqiyat qayd etildi.

An’anaviy guruhda esa bu ko‘rsatkich 65% bo‘1di.

2. So‘z boyligi va talaffuz

Multimedia guruhidagi o‘quvchilar testda o‘rtacha 350 ta aktiv so‘zdan
foydalangan, an’anaviy guruhda esa 250 ta.

3. Mustaqil o‘rganish motivatsiyasi

So‘rovnoma natijalariga ko‘ra, multimedia guruhining 87% a’zolari mustaqil til
o‘rganishga ko‘proq motivatsiya his gilgan.

Muhokama

Tadqiqgot natijalari shuni ko‘rsatadiki, audio-kitoblar va multimedia platformalari til
o‘rganishda nafagat samaradorlikni oshiradi, balki mustaqil ta’lim olish imkonini
ham kengaytiradi. Bunday yondashuv o‘quvchilarning ilg‘or metodikaga bo‘lgan
ishonchini mustahkamlaydi va ragamli savodxonlikni ham rivojlantiradi. Bu
vositalar o‘zbek tilida til o‘rganayotganlar uchun ham xuddi shunday foydali
bo‘lishi mumkin.

Xulosa

Tadgigot natijalari shuni ko‘rsatdiki, audio-kitoblar va multimedia vositalari
yordamida til o‘rganish an’anaviy usullarga nisbatan ancha samarali. Eshitib
tushunish darajasi 82% gacha oshgani, so‘z boyligi 350 taga yetgani va
motivatsiyaning ortgani multimedia vositalarining ta’limdagi dolzarbligini
tasdiglaydi. Bunday metodik yondashuv o‘quvchilarda mustaqil ta’lim olishga
bo‘lgan gizigishni kuchaytiradi va ragamli texnologiyalarni samarali qo‘llashga
imkon yaratadi. Shunday ekan, til ta’limiga audio va multimedia resurslarini keng
joriy etish — zamon talabi hisoblanadi.
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