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HISTORISCHE ENTWICKLUNG DER HERZCHIRURGIE
Sayidbilolkhoja Sayidomilkhon Sayidmurodkhoja ogli

Zusammenfassung (Annotation)

Dieser Artikel bietet einen umfassenden historischen Uberblick iiber die
Entwicklung der Herzchirurgie — von ihren frithen experimentellen Anféangen bis hin
zu modernen Hochtechnologie-Eingriffen. Es werden zentrale globale Meilensteine
nachgezeichnet, beginnend mit den bahnbrechenden Operationen von Daniel Hale
Williams und Ludwig Rehn. Ebenso werden revolutionidre Innovationen wie die
Herz-Lungen-Maschine, die = Herztransplantation = und  minimalinvasive
Operationstechniken hervorgehoben. Besonderes Augenmerk gilt der Entwicklung
der Herzchirurgie in Usbekistan, wobei fiihrende nationale Fachirzte und
Institutionen vorgestellt werden, die einen mafigeblichen Beitrag zur regionalen
Entwicklung dieses Fachgebiets geleistet haben. Der Artikel unterstreicht den
internationalen, kooperativen Charakter der Herzchirurgie sowie ihre
kontinuierliche = Weiterentwicklung  durch  wissenschaftliche = Forschung,
technologische Innovationen und strategische Investitionen im Gesundheitswesen.

AHHOTaLU

B nanHOli cratbe mpencTaBiieH BCECTOPOHHHM HCTOPUYECKUN 0030p pa3BUTHUS
KapJIMOXUPYPTUU — OT €€ paHHUX IKCIIEPUMEHTAIBHBIX ITAOB O COBPEMEHHBIX
BBICOKOTEXHOJIOTHUHBIX BMEIIATENhCTB. PaccMaTpuBaroTCs KIIOYEBHIE MUPOBBIC
BEXH, HAYMHAS C HOBATOPCKUX omnepaunil lanuonsa Xeinna YunssaMca u Jlroasura
Peiina, a Tak)e OCBEIIAOTCS TMPOPBHIBHBIE JOCTIXKCHHUSA, TaKUE KaK CO3/IaHUe
ammapata  HMCKYCCTBEHHOTO  KpOBOOOpaleHws,  Tepecajka  cepAma |
MaJIOMHBa3UBHbIE XHUpypruueckue wmetogsl. (Ocoboe BHHMMaHUE YHAeNseTcs
pPa3BUTHIO KapIUOXUPYPTUUM B Y30€KUCTaHe, BKJIIOYas ONHCAHUE BEIyIIUX
HAIMOHAITBHBIX CHCIHAINCTOB W YUYPEKIICHUN, BHECIIUX BKJIAJ B CTAHOBJICHUE
orpaciu B peruoHe. CTaThsi MOMUEPKUBAECT MEKIYHAPOAHBIA W KOJUICKTHUBHBIM
XapakTep KapIuOXUPYPTUH, a TAaKXKe € TMOCTOSTHHOE pa3BUTHE OJarofaps HayqYHbIM
UCCJICIOBAHMSIM, TEXHOJIOTHIECKIM MHHOBAIIMSAM U CTPATETHYECKUM MHBECTULIHSIM
B 3/I[paBOOXpaHEHHE.
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Schliisselworter: Herzchirurgie, operative Verfahren, medizinische Ausbildung,
Geschichte, Methoden, Trends, Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Mortalitit,
kiinstliches Herz, Herztransplantation

Einfithrung

Die historische Entwicklung der Herzchirurgie zeigt eine bemerkenswerte
Wandlung von einem als unmoglich geltenden Eingriff hin zu einem
hochdifferenzierten medizinischen Fachgebiet. Urspriinglich galt das Herz als
,unantastbar®, doch Pioniere wie Ludwig Rehn und Daniel Hale Williams
widerlegten diese Annahme durch erfolgreiche Eingriffe an Herzverletzungen. Die
Entwicklung der Herz-Lungen-Maschine in der Mitte des 20. Jahrhunderts
revolutionierte das Fachgebiet grundlegend, da dadurch Operationen in den
Herzkammern unter préazisen und sicheren Bedingungen moglich wurden. Ergénzt
durch die Einfilhrung minimalinvasiver Techniken und transkathetergestiitzter
Verfahren hat sich die Herzchirurgie zu einem Spitzenbereich der modernen
Medizin entwickelt. Heute gehoren auch die Herztransplantation und die
Entwicklung kiinstlicher Herzen zum Stand der Technik.

Historische Meilensteine der Herzchirurgie

Friihe Entwicklungen (vor dem 20. Jahrhundert)

. 1893—Daniel Hale Williams:

Durchfiihrung der ersten erfolgreichen offenen Herzoperation durch die Reparatur
einer Stichwunde im Perikard und Myokard.

. 1896 — Ludwig Rehn:

Erste erfolgreiche Naht einer Stichwunde am rechten Ventrikel, was die
Moglichkeit von Herzoperationen erstmals demonstrierte.

. Anfang des 20. Jahrhunderts — Alexis Carrel:

Pionierarbeit in der vaskuldren Anastomose, die den Weg fiir komplexere Herz-
Kreislauf-Eingriffe ebnete.

Fortschritte im mittleren 20. Jahrhundert

. 1938 — Robert E. Gross:

Erste extrakardiale Operation: Ligatur eines persistierenden Ductus arteriosus.
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. 1940er — Clarence Crafoord & Blalock-Taussig-Shunt:

Reparatur einer Aortenisthmusstenose und erste Shunt-Verfahren bei angeborenen
Herzfehlern wie der Fallot-Tetralogie.

. 1950er — John H. Gibbon Jr.:

Entwicklung der Herz-Lungen-Maschine, die Operationen am ruhenden Herzen

ermoglichte.

Spitere Entwicklungen

. 1967 — Christiaan Barnard:

Erste erfolgreiche Herztransplantation in Siidafrika.

. 1970er—1990er:

Fortschritte in der Reparatur und im Ersatz von Herzklappen, einschlieBlich der
Entwicklung mechanischer Herzklappen.

. Ende 20. — Anfang 21. Jahrhundert:

Aufkommen minimalinvasiver und roboterassistierter Verfahren sowie
kathetergestiitzter Techniken (z. B. TAVI).

. Gegenwart:

Forschung und Entwicklung auf dem Gebiet kiinstlicher Herzen, ventrikulérer
Unterstlitzungssysteme und moderner Klappentechnologien schreiten
kontinuierlich voran.

Diese historische Entwicklung spiegelt den Ubergang von experimentellen zu
lebensrettenden chirurgischen Eingriffen wider. Jeder Fortschritt baut auf
vorherigem Wissen und technischen Innovationen auf und zeigt den kollaborativen
und dynamischen Charakter der Herzchirurgie.

Die Entwicklung der Herzchirurgie in Usbekistan

Auch in Usbekistan wurde die Herzchirurgie durch engagierte Wissenschaftler und
Kliniker mafgeblich weiterentwickelt:

. Islom Mamatkhanovich Sharipov

Doktor der medizinischen Wissenschaften (DSc), Leiter der Abteilung fiir
Herzchirurgie am Republikanischen Kardiologischen Zentrum in Taschkent seit
2021. Seit 2000 in fiihrenden medizinischen Einrichtungen tétig.
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. Alisher Almardonovich Melikulov
Doktor der medizinischen Wissenschaften, fiihrender Herzchirurg bei AKFA
Medline. Ausgebildet in Moskau und Leipzig. Autor von iiber 65

wissenschaftlichen Veroffentlichungen, spezialisiert auf minimalinvasive
Koronarchirurgie.

. Alisher Sadriddinovich Beshimov

Kandidat der medizinischen Wissenschaften, Herzchirurg bei AKFA Medline.
Fiihrt Bypass-Operationen am schlagenden Herzen, Klappenprothesen sowie
Eingriffe bei angeborenen Herzfehlern durch.

. Kurbanov Ravshanbek Davletovich

Doktor der medizinischen Wissenschaften, Professor, Chefkardiologe des
Gesundheitsministeriums, Direktor des Republikanischen Kardiologischen
Zentrums. Fiihrte interventionelle Elektrophysiologie und endovaskulire
Herzchirurgie ein. Autor von ca. 500 Publikationen und 30 Monographien.

. Vosit Vokhidovich Vokhidov

Usbekisch-sowjetischer Chirurg, Begriinder der spezialisierten chirurgischen
Schule Usbekistans. Absolvent des Medizinischen Instituts Taschkent,
Schliisselfigur im Aufbau der Notfall- und Gefalichirurgie.

. Timur Atanazarovich Abdullaev

Professor, Leiter des Forschungsinstituts fiir ischdmische Herzerkrankungen.
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