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Annotatsiya

Ushbu maqolada amerikalik yozuvchi Jon Steynbek i1jodining realizm uslubidagi
xususiyatlari uning mashhur "Sichqonlar va odamlar" romanida ganday ifoda
topgani tahlil gilinadi. Asarda iqtisodiy qiyinchilik, ijtimoiy tengsizlik, umidsizlik
va insoniy orzularning barbod bo‘lishi kabi mavzular orqali realizmning asosiy
belgilarini ko‘rish mumkin. Muallifning til uslubi, qahramonlarning psixologik
portreti va voqelikni tabiity va soddaligi bilan tasvirlashi romanni Amerika
adabiyotidagi realizm namunalaridan biriga aylantiradi. Maqolada aynan hayotga
yaqin, achchiq haqiqatlarni yoritish orqali Steynbekning adabiy uslubi ochib
beriladi.

Kalit so‘zlar: realizm, ijtimoiy tengsizlik, orzular, psixologik tasvir, hayotiylik.

Annotation

This article analyzes the characteristics of realism in the works of American writer
John Steinbeck, focusing on his acclaimed novella "Of Mice and Men". The novel
reflects key themes of realism such as economic hardship, social inequality,
hopelessness, and shattered dreams. Steinbeck’s literary style—marked by simple
language, psychological depth of characters, and naturalistic depiction of reality -
demonstrates his commitment to portraying life as it is. The study highlights how
Steinbeck’s realism reveals the bitter truths of human existence, making his work a
powerful contribution to American realist literature.
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AHHOTAIIUSA

B crathe paccMaTpuBaroTCs 0COOCHHOCTH PEATMCTUYECKOTO METO/Ia B TBOPUECTBE
amepukaHckoro nucarens [xona CteitHOeKa Ha MpUMEpPE ero U3BECTHOM MOBECTH
«O MpllIax 1 JOA8X». B mpou3BeneHUN OTpak€Hbl KIIFOUEBBIE TEMBbI peaau3ma:
SKOHOMHUYECKUE TPYAHOCTH, COLMAIIBHOEC HEPABECHCTBO, MOTEPSHHBIC HAJCKIbl U
pa3outeie MeuThl. ABTOpckMil cTwib CTeiiHOeka - TPOCTOTa  s3BIKa,
MICUXOJIOTUYECKasi TIIyOMHA TMEpPCOHAKEW M HATypaJUCTUYHOCTb OIUCAHUS -
MOAYEPKUBACT €ro CTPEMIICHUE IME€pEaTh JKU3Hb TaKOW, KAaKOBA OHA €CTb.
HccnenoBanue BBISBIACT, Kak peann3M CreliHOeKa pacKpbIBa€T TOPHKYIO MPABIY
YEJIOBEYECKOTO CYIIECTBOBAHUSA W JICJIAET €ro MPOW3BEICHUE BAXXHOW BEXOU B
aMEPUKAHCKOM JIUTEparype.

KuroueBbie c1oBa: peanusm, COIMAIbHOE HEPABEHCTBO, MEUTHI, ICUXOJIOIMYECKUAN
NOPTPET, HATYPAJIU3M.

Jon Steynbekning adabiyotdagi o‘rni va uning o‘ziga xos realizm usuli XX asr
adabiyotida katta ahamiyatga ega. Steynbek, asarlarini yaratishda realizmni o‘zining
asosiy uslubi sifatida qo‘llagan. Unga xos bo‘lgan realizm, hayotning
qiyinchiliklarini, inson ruhiyatining nozik tomonlarini va ijtimoiy adolatsizlikni
chuqur va aniq tasvirlashga qaratilgan. Steynbekning romanlarida, aynigsa, uning
eng mashhur asarlaridan biri bo‘lgan "Sichqonlar va odamlar" (Of Mice and Men),
realizm o‘zining barcha jihatlari bilan ko‘rinadi. Ushbu maqola, Steynbekning
realizm usulining xususiyatlarini, uning adabiyotdagi o‘rnini va "Sichqonlar va
odamlar" romani misolida bu usulni ganday qilib amalga oshirganini tahlil giladi.
Realizm adabiy usul sifatida, xushbichimlik yoki idealizatsiyaga qarshi, haqiqiy
hayotni, uning barcha murakkabliklari, kamchiliklari va achchiqligini ko‘rsatishga
intiladi. Bu usul asosan XIX asrning o‘rtalaridan boshlab rivojlanib, adabiyotda o‘z
ifodasini topgan. Realizmning asosiy xususiyatlari quyidagilardan iborat:

1. Hayotning oddiy va kundalik jihatlarini tasvirlash: Realizm asarlari ko ‘pincha
oddiy insonlar, ularning kundalik hayoti va turmush tarziga bag‘ishlanadi.
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2. Sotsial va iqtisodiy muammolarni ko‘rsatish: Realizm jamiyatdagi
adolatsizlik, sinfiy farqlar, muhojirlik, irqiy tengsizlik kabi ijtimoiy va iqtisodiy
muammolarni ochib beradi.

3. An'anaviy adabiy formulalardan voz kechish: Realizm, yuksak ideallar va
romantik qahramonlardan voz kechib, oddiy va nozik insonlarga e'tibor garatadi.

4. Psixologik tahlil va shaxsiy ruhiyat: Realizmda, qahramonlarning ichki
dunyosi, hissiyotlari va kurashlari tasvirlanadi.

Jon Steynbek, o‘zining romanlarida realizmni eng yuqori darajada amalga oshirgan
yozuvchilardan biri sifatida tanilgan. Steynbekning realizmi, nafagat uning
gahramonlari va ularning ichki dunyosini tasvirlashda, balki ijtimoiy tuzilmalarning
ta'sirini, 1qtisodiy muammolarni va insonlarning o‘z orzulariga erishishga bo‘lgan
intilishlarini ko‘rsatishda ham o°z ifodasini topadi. Steynbek, ijtimoiy tengsizlik,
qashshoqlik, va iqtisodiy inqiroz kabi mavzularni romanlarida chuqur yoritadi.
Steynbekning realizm usulida, uning personajlari o‘z hayotini o‘zgartirish uchun
doimo kurashadilar. Biroq, ular ko‘pincha ijtimoiy va iqtisodiy tizimlar tomonidan
cheklanadi, bu esa ularning orzulariga erishishiga to‘sqinlik giladi. Steynbek, o‘z
asarlarida hayotning achchiq hagqiqatlarini, insonning o‘z o‘rnini topishdagi
qiyinchiliklarini ko‘rsatadi.

Steynbekning realizm usulini tahlil qilishda, quyidagi asosiy tushunchalar muhim
rol o‘ynaydi:

l. [jtimoiy Tanqid: Steynbek, o‘zining romanlarida, jamiyatning adolatsiz
tomonlarini, sinfiy farqlarni va iqtisodiy ziddiyatlarni ochib beradi. Romanlarida,
ayniqgsa "Sichqonlar va odamlar" asarida, Steynbek jamiyatda mavjud bo‘lgan sinfiy
farqlar va iqtisodiy muammolarni ko‘rsatadi. Mehnatkash sinfning og‘ir va
gashshoq hayoti, ularning orzulariga erisha olmasligi, bu jarayonni amalga
oshiruvchi jamiyatning zaif tomonlarini ta’kidlashda muhim ahamiyatga ega.

2. Sodda va realistik tasvirlar: Steynbekning realizmi, shuningdek, oddiy, sodda,
va realistik tasvirlar bilan ajralib turadi. U o‘z asarlarini yaratishda, muhim ijtimoiy
va psixologik masalalarni tasvirlashda tabiiy va sodda tilni tanlaydi. Steynbek,
o‘zining oddiy qahramonlari orqali, murakkab ijtimoily muammolarni keng
auditoriyaga tushunarli tarzda yetkazadi.
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3. Psixologik Tahlil: Steynbek, o°‘z gahramonlarining ichki dunyosini,
hissiyotlarini va kurashlarini aniq va chuqur tahlil giladi. Uning personajlari, oz
ichki kurashlari va orzularining amalga oshishi yo‘lidagi to‘siglar bilan to‘gqnashadi.
Ularning hayotidagi noxushliklar, psixologik noqulayliklar va ijtimoiy cheklovlar —
bu Steynbekning realizm usulida yoritilgan asosiy mavzulardan biridir.
Steynbekning realizm usuli, aynigsa, uning eng mashhur asari "Sichqonlar va
odamlar"da o‘zining to‘laqonli ifodasini topadi. Ushbu romanda, Steynbek oddiy
mehnatkashlarning hayotini, ularning orzulari va jamiyatdagi ijtimoiy izolyatsiya
bilan kurashlarini tasvirlaydi. Jorj va Lenni kabi qahramonlar o‘z orzulariga erishish
uchun ishlaydilar, ammo ularning yo‘lida, jamiyatning iqtisodiy, ijtimoiy va
psixologik to‘siglari mavjud.

Jorj va Lenni o‘rtasidagi orzu, o‘z fermalariga ega bo‘lish, ularni nafaqat iqtisodiy
erkinlikka, balki ijtimoiy izolyatsiyadan chiqishga olib boradi. Ammo, ularning
orzulari tezda amalda amalga oshmasligi ko‘rsatiladi. Lenni, o‘zining aqliy
cheklanishlari tufayli, har doim noxush hodisalarga olib keladi, bu esa ularning
orzusiga erishish imkoniyatini kamaytiradi. Jorj, Lennini himoya qilish orqali, bu
orzuni amalga oshirish uchun kurashadi, lekin jamiyatning iqtisodiy va ijtimoiy
tizimi ularning orzularini amalga oshirishga to‘sqinlik giladi.

Steynbekning realizmi nafaqgat 1jtimoiy holatlar va iqtisodiy qiyinchiliklarni, balki
gahramonlarning ichki dunyosini ham tahlil qiladi. Jorj va Lenni o‘rtasidagi do‘stlik,
ularning orzulariga erishishdagi eng kuchli turtki bo‘lsa-da, bu orzular ko‘pincha
yirik ijtimoiy to‘siqlarga duch keladi. Steynbek, o‘zining psixologik tahlillari orqali,
gahramonlarining ichki kurashlarini, ularning hayotdagi baxtsizligini va orzulariga
erisha olmasliklarini ko‘rsatadi.

Steynbekning "Sichqonlar va odamlar" romani, mehnatkashlarning hayotidagi
ijtimoiy va iqtisodiy cheklovlarni o‘zining asosiy mavzusi sifatida tagdim etadi. Jorj
va Lenni o‘rtasidagi orzu, faqat iqtisodiy imkoniyatlar va ijtimoiy pozitsiyalar
cheklanganligi tufayli amalga oshmaydi. Boshqa personajlar ham o°z orzulari bilan
kurashadilar, lekin jamiyatning sinfiy tuzilmalaridagi o‘zgarishlar va iqtisodiy
tizimning zaif tomonlari ularga imkoniyat bermaydi.

Steynbek, realizm usulini adabiyotga o‘zgacha tarzda qo‘llagan. Uning asarlari,
ayniqsa, "Sichqonlar va odamlar", o‘zining realistik yondoshuvi, ixtiyoriy
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cheklovlar va psixologik tahlillari bilan tanilgan. Steynbekning realizmi,
adabiyotdagi ijtimoiy va iqtisodiy tanqidni taqdim etish, jamiyatning zaif
qatlamlarini ko‘rsatish va insoniyatning ruhiyatini chuqur tushunishga qaratilgan.
Uning uslubi, insonlarni fagat o‘zlarining xususiyatlari bilan emas, balki ularning
jamiyat bilan bog‘liq ijtimoiy holatlari bilan ham ko‘rsatadi.

Xulosa.

Jon Steynbekning realizm usuli, XX asr adabiyotida alohida o‘rin tutadi. Steynbek,
"Sichqonlar va odamlar" romani orqali, insonlarning orzulari, ijtimoly muammolar
va iqtisodiy to‘siqlar o‘rtasidagi ziddiyatlarni o‘zining realistik uslubi orqali juda
aniq va chuqur yoritadi. Uning asarlarida sotsial tanqid, psixologik tahlil va
hayotning achchiq haqiqatlari o‘z ifodasini topadi. Steynbekning realizmi, faqat
ijtimoiy tuzilmalarni emas, balki insonlarning ichki dunyosini ham yoritishga
qaratilgan, bu esa uni o‘z zamonasi va bugungi kunda ham muhim adabiy
figuralardan biriga aylantiradi.
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